
























































Приложение №1 к Правилам 
внутреннего трудового распорядка

СОГЛАСОВАНО
Председатель Первичной организации
Профсоюза сотрудников и обучающихся
Читинской госу
медицинской академии

УТВЕРЖДАЮ
И.о. ректора ФГБОУ ВО ЧГМА

»

РОФСОЮЗ
ЧГМА

Е.В. Po3f§,bg

Продолжительность 
рабочего времени по структурным подразделениям и должностям работников 

ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России

№ 
п/п

Наименование структурного 
подразделения / должность 

работника

Продолжительность 
рабочего времени в 

неделю (смены)

Время 
начала 
работы 
(смены)

Время 
окончания 

работы 
(смены)

Перерыв для 
отдыха и 
питания

Примечание

1 Ректорат (ректор, проректоры 
по направлениям работы, 
проректор по безопасности, 
помощник ректора, ученый 
секретарь, помощник
проректора, специалист по 
режиму секретности)

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.
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2 Кафедры (кроме кафедры фтизиатрии)
Профессорско- 
преподавательский состав

36 часов в неделю при 
шестидневной рабочей 
неделе (выходной день - 
воскресенье)

Продолжительность ежедневной работы, в том 
числе время начала и окончания работы, 

перерывы для отдыха и питания, устанавливается 
с учетом учебного расписания.

У чебно-вспомогательный 
персонал (старший лаборант, 
лаборант)

1. 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье).
2. 36 часов в неделю
при пятидневной
рабочей неделе
(выходные дни: суббота, 
воскресенье).***

3 Кафедра фтизиатрии
Профессорско- 
преподавательский состав

30 часов в неделю при 
шестидневной рабочей 
неделе (выходной день - 
воскресенье)

Продолжительность ежедневной работы, в том 
числе время начала и окончания работы, 

перерывы для отдыха и питания, устанавливается 
с учетом учебного расписания.

У чебно-вспомогательный 
персонал

30 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

4 Административно-управленческий персонал
4.1 Учебно-методическое управление

4.1.1 Учебно-методический отдел 
(кроме методиста)

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.

Методист 36 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час 16-42 час 13-00 - 14-00 
час.

4.1.2 Отдел ординатуры 40 часов в неделю при 08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00
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4.1.3 Отдел практики пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

час.
4.1.4 Студенческая канцелярия
4.1.5 Центр непрерывного 

тестирования
4.1.6 Деканаты факультетов (лечебный, педиатрический, стоматологический)

Декан 36 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 17-24 час. 13-00-14-00 
час.

Диспетчер факультета 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00 - 14-00 
час.

4.1.7 Центр довузовской подготовки
Начальник 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.

Специалист 40 часов в неделю при 
шестидневной рабочей 
неделе (выходной день - 
воскресенье)

Продолжительность ежедневной работы, в том 
числе время начала и окончания работы, 

перерывы для отдыха и питания, устанавливается 
с учетом расписания подготовительных курсов

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.

В период, когда 
не проводятся 
подготовитель­
ные курсы

Педагог дополнительного 
образования

36 часов в неделю при 
шестидневной рабочей 
неделе (выходной день - 
воскресенье)

Продолжительность ежедневной работы, в том 
числе время начала и окончания работы, 

перерывы для отдыха и питания, устанавливается 
с учетом расписания подготовительных курсов

36 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 16-42 час. 13-00-14-00 
час.

В период, когда 
не проводятся 
подготовитель­
ные курсы

4.2 Научный отдел 40 часов в неделю при 08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00
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4.3 Отдел международного 
сотрудничества

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

час.

4.4 Факультет дополнительного 
профессионального 
образования

4.5 Мультипрофильный 
аккредитационно - 
симуляционный центр

4.6 Канцелярия
4.7 Отдел бухгалтерского учета и 

контроля
4.10 Отдел кадров
4.11 Отдел по связям с 

общественностью
4.12 Отдел обеспечения и 

сопровождения закупок
4.13 Отдел по воспитательной 

работе и молодежной 
политике

4.14 Планово-экономический 
отдел

4.15 Редакционно-издательский 
центр

4.16 Сектор гражданской 
обороны, охраны труда и 
спецработы

4.17 Отдел развития 
регионального 
здравоохранения и кадровой 
политики

4.18 Юридический отдел

4.19 Центр психологической поддержки
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Начальник 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 17-30 час. 13-00-13-30 
час.

Педагог - психолог 36 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 16-42 час. 13-00- 14-00 
час.

4.20 Научная библиотека
Заведующий библиотекой 
Методист библиотеки

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00- 14-00 
час.

Сектор формирования и 
развития фондов (заведующий 
сектором, главный
библиотекарь)

08-30 час. 17-00 час. 12-30- 13-00 
час.

Режим работы 
отдела 08-30 

час. - 18-00 час.
Работа по 

графику**.Сектор библиографических и 
электронных ресурсов
(заведующий сектором,
главный библиограф,
библиограф)

30 мин.*

Сектор научной литературы
(заведующий сектором,
главный библиотекарь)

30 мин.*
30 мин.*

Отдел учебной литературы 
(заведующий отделом, главный 
библиотекарь, библиотекарь)

30 мин.*

Библиотекарь электронного
читального зала

11-30 час. 19-00 час. 30 мин.*

4.21 Институт инновационного развития
Директор 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00 - 14-00 
час.4.21.1 Центр развития

образовательных, научных и 
клинических проектов
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4.22.2 Центр цифровой
трансформации

4.23.2.1 Информационно­
аналитический отдел

4.24.2.2 Технический отдел
5 Административно-хозяйственная часть

Начальник административно- 
хозяйственной части

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00- 14-00 
час.

Ведущий инженер-строитель
Ведущий инженер-энергетик
Инженер-строитель
Заведующий складом
Водитель автомобиля
Рабочий по комплексному 
обслуживанию и ремонту 
зданий
Рабочий зеленого хозяйства
Слесарь-сантехник
Столяр-станочник
Электрогазосварщик
Электромонтер
Слесарь по обслуживанию 
ЖКХ

Суммированный учет 
рабочего времени.
Учетный период 
отопительный период.

30 мин.* Сменная работа 
по графику**.

6 Морфологический корпус
Заведующий хозяйством 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.
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Сторож Суммированный учет 
рабочего времени.
Учетный период 
календарный год.
Продолжительность 
смены — 24 часа.

09-00 час. 
(первых 
суток)

09-00 час. 
(следующих 

суток)

30 мин. * Сменная работа 
по графику**.

Уборщик территории 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 17-00 час. 12-00 - 13-00 
час.

7 Учебный корпус № 2
Заведующий хозяйством 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00 - 14-00 
час.

Уборщик территории 08-00 час. 17-00 час. 12-00-13-00 
час.

8 Учебный корпус № 3
Заведующий хозяйством
Уборщик служебных
помещений

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.

Уборщик территории 07-30 час. 16-30 час. 12-00 - 13-00 
час.

Сторож Суммированный учет 
рабочего времени.
Учетный период 
календарный год.
Продолжительность 
смены - 24 часа.

08-30 час. 
(первых 
суток)

08-30 час. 
(следующих 

суток)

30 мин.* Сменная работа 
по графику**.

9 Спортивный корпус
Заведующий хозяйством 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.
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Уборщик территории 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 17-00 час. 12-00-13-00 
час.

10 Спортивно-оздоровительный лагерь на озере Арахлей
Заведующий хозяйством 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 18-00 час. 13-00- 14-00 
час.

Сторож 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 18-00 час. 13-00- 15-00 
час.

11 Г араж
Сторож Суммированный учет 

рабочего времени.
Рабочая неделя с
предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику. 
Учетный период 
календарный год.

30 мин.* Сменная работа 
по графику**.

12 Общежитие № 1
Заведующий(ая) 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.

Дежурный по общежитию Суммированный учет 
рабочего времени.
Учетный период 
календарный год.
Продолжительность 
смены - 24 часа.

09-00 час. 
(первых 
суток)

09-00 час. 
(следующих 

суток)

30 мин.* Сменная работа 
по графику**.



9

Уборщик территории 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 17-00 час. 12-00-13-00 
час.

13 Общежитие № 3
Заведующий(ая) 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00 - 14-00 
час.

Дежурный по общежитию Суммированный учет 
рабочего времени.
Учетный период 
календарный год.
Продолжительность 
смены - 24 часа.

09-00 час. 
(первых 
суток)

09-00 час. 
(следующих 

суток)

30 мин.* Сменная работа 
по графику**.

Уборщик территории 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 17-00 час. 12-00- 13-00
час.

14 Общежитие № 4
Заведующий(ая) 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.

Дежурный по общежитию Суммированный учет 
рабочего времени.
Учетный период 
календарный год.
Продолжительность 
смены - 24 часа.

09-00 час. 
(первых 
суток)

09-00 час. 
(следующих 

суток)

30 мин.* Сменная работа 
по графику**.

Уборщик территории 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 17-00 час. 12-00- 13-00 
час.
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15 Общежитие № 5 (корпус 1, корпус 2)
Заведующий(ая) 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.

Дежурный по общежитию Суммированный учет 
рабочего времени.
Учетный период 
календарный год.
Продолжительность 
смены - 24 часа.

09-00 час. 
(первых 
суток)

09-00 час. 
(следующих 

суток)

30 мин.* Сменная работа 
по графику**.

Уборщик территории 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 17-00 час. 12-00- 13-00 
час.

16 Столовая
Заведующая столовой 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.

Старший повар 07-30 час. 16-00 час. 30 мин.*
Повар
Буфетчик
Кондитер 08-00 час. 16-30 час. 30 мин.*
Кассир 09-00 час. 17-30 час. 30 мин.*
Кладовщик 08-00 час. 16-30 час. 30 мин.*
Уборщик служебных 
помещений

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.

Мойщик (ца) посуды 08-00 час. 16-30 час. 30 мин.*
17 Клиника

Главный врач 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.

В должностные 
обязанности не 
входит 
осуществление 
медицинской 
деятельности.

Заместитель главного врача по 
медицинской части
Заместитель главного врача по 
экспертизе временной 
нетрудоспособности



Главная медицинская сестра

Заместитель главного врача по 
хозяйственным вопросам

Врач-патологоанатом 36 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 17-12 час. 13-00-14-00 
час.

Фельдшер-лаборант 08-00 час. 16-12 час. 12-00 - 13-00 
час.

Врач клинической 
лабораторной диагностики***

09-00 час. 17-12 час. 13-00 - 14-00 
час.

Лаборант
Врач-статистик 39 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-18 час. 13-00-14-00 
час.Врач-стоматолог-хирург

Врач-терапевт

Медицинская сестра 
диетическая
Медицинская сестра 
стерилизационной
Медицинский дезинфектор
Помощник врача-эпидемиолога
Фармацевт 08-00 час. 16-18час. 13-00-13-30 

час.
Сестра-хозяйка 08-00 час. 16-48 час. 12-00-13-00 

час.
Инженер по медицинскому 
оборудованию

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00 - 14-00 
час.

Инженер-программист
Инженер-энергетик
Системный администратор
Специалист в сфере закупок
Специалист по охране труда
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Оператор электронно- 
вычислительных и 
вычислительных машин
Экономист
Юрисконсульт
Заведующий складом 08-30 час. 17-00 час. 13-00-13-30 

час.
Делопроизводитель
Водитель автомобиля
Машинист по стирке и ремонту 
спецодежды
Рабочий по комплексному 
обслуживанию и ремонту 
зданий
Слесарь-сантехник
Регистратор-кассир 1 смена - 

08-00 час.
1 смена - 
16-30 час.

30 мин.* Чередование 
смен по 

графику* *.
Регистратор

2 смена - 
11-30 час.

2 смена - 
20-00 час.

Кассир Рабочая неделя с
предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику. 
Учетный период 
календарный год.

08-00 час. 20-00 час. 30 мин.* Чередование 
смен по 

графику**.
Повар 30 мин.* Чередование 

смен по 
графику**.Кухонный рабочий

Кладовщик

Водитель автомобиля 1. 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 17-00 час. 13-00-14-00 
час.
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2. Рабочая неделя с 
предоставлением 
выходных дней по 
скользящему графику. 
Учетный период 
календарный год.

Чередование 
смен по 

графику**.

Г ардеробщик Рабочая неделя с 
предоставлением 
выходных дней по 
скользящему графику.
Учетный период - 
отопительный период.

08-00 час. 20-00 час. 30 мин.* Чередование 
смен по 

графику**.

Лифтер 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 18-00 час. 13-00-14-00 
час.

Уборщик служебных 
помещений

08-00 час. 17-00 час. 12-00-13-00 
час.

10-00 час. 19-00 час. 14-00-15-00 
час.

Уборщик территории 08-00 час. 17-00 час. 12-00 - 13-00 
час.

17.1 Группа анестезиологии-реанимации
Заведующий - врач - 
анестезиолог - реаниматолог

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 16-18 час. 12-00-12-30 
час.

Врач-анестезиолог- 
реаниматолог
Старшая медицинская сестра
Медицинская сестра - 
анестезист
Санитар

17.2 Стоматологическое отделение. V» 1 клиники
Заведующий отделением-врач- 
стоматолог-терапевт

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-18 час. 13-00-14-00 
час.

Врач-стоматолог-терапевт 33 часа в неделю при 1 смена - 1 смена - 1 смена -
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Врач-стоматолог пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 15-36 час. 11-30-12-00 
час.

2 смена - 
12-54 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
16-00-16-30 

час.
Старшая медицинская сестра 39 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 16-18 час. 12-00-12-30 
час.

Медицинская сестра
1 смена - 

08-00 час.
1 смена - 
16-18 час.

1 смена - 
12-00-12-30 

час.

2 смена - 
11-42 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
16-00-16-30

час.
Уборщик служебных 
помещений

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

1 смена - 
08-00 час.

1 смена - 
16-30 час.

1 смена - 
12-00-12-30 

час.

2 смена - 
11-30 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
16-00-16-30 

час.
17.2.1 Хирургический кабинет стоматологического отделения . V» 1 клиники

Врач-стоматолог-хирург 39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

1 смена - 
08-30 час.

1 смена - 
16-48 час.

1 смена - 
13-00-13-30 

час.

2 смена -
11 -42 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
15-30-16-00

час.
Медицинская сестра 1 смена - 

08-00 час.
1 смена - 
16-18 час.

1 смена - 
12-00-12-30 

час.

2 смена -
11 -42 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
16-00-16-30 

час.
17.2.2 Кабинет платных услуг стоматологического отделения № 1 клиники
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Врач-стоматолог-терапевт 33 часа в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

1 смена - 
08-30 час.

1 смена - 
15-36 час.

1 смена - 
11-30-12-00 

час.

2 смена - 
12-54 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
16-00-16-30 

час.
Врач-стоматолог-хирург 39 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

1 смена - 
08-30 час.

1 смена - 
16-48 час.

1 смена - 
13-00-13-30 

час.

2 смена - 
11-42 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
15-30-16-00

час.
17.3 Детское стоматологическое отделение № 1 клиники

Заведующий(ая) отделением - 
врач-ортодонт

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-18 час. 13-00-14-00 
час.

Старшая медицинская сестра 08-00 час 16-18 час. 13-00-13-30 
час.

Врач-стоматолог детский 33 часа в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

1 смена - 
08-00 час.

1 смена - 
15-06 час.

1 смена - 
11-00-11-30 

час.
Врач-стоматолог-хирург
Врач-стоматолог
Врач-ортодонт 2 смена - 

12-54 час.
2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
16-00-16-30 

час.
Врач-стажёр

Зубной техник 08-00 час. 15-06 час. 11-00-11-30 
час.

Медицинская сестра 39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

1 смена - 
07-30 час.

1 смена - 
15-48 час.

1 смена - 
12-00-12-30 

час.

2 смена - 
11-42 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
15-30-16-00 

час.
Уборщик служебных 
помещений

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни:

1 смена - 
07-30 час.

1 смена - 
16-00 час.

1 смена - 
11-30-12-00 

час.
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суббота, воскресенье) 2 смена - 
11-30 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
15-30-16-00 

час.
17.3.1 Кабинет платных услуг детского стоматологического отделения № 1 клиники

Врач-стоматолог детский

Врач-стоматолог

33 часа в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье) 1 смена - 

08-00 час.
1 смена - 
15-06 час.

1 смена - 
11-00-11-30 

час.

Врач-ортодонт
2 смена - 
12-54 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
16-00-16-30 

час.
17.4 Детское стоматологическое отделение № 2 клиники

Заведующий отделением-врач- 
стоматолог детский

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-18 час. 13-00-14-00 
час.

Врач-стоматолог
Врач-стоматолог детский

33 часа в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

1 смена - 
08-00 час.

1 смена - 
15-06 час.

1 смена - 
11-00-11-30 

час.
Врач-ортодонт 2 смена - 

12-54 час.
2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
16-00-16-30 

час.
Зубной техник 08-00 час. 15-06 час. 11-00-11-30 

час.
Рентгенолаборант 30 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 15-00 час. 13-00-14-00 
час.

Старшая медицинская сестра 39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей

08-00 час. 16-18 час. 13-00-13-30 
час.



17

Медицинская сестра неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье) 1 смена - 

08-00 час.
1 смена - 
16-18 час.

1 смена - 
12-00-12-30 

час.

2 смена - 
11-42 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
15-30-16-00 

час.
Администратор 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 17-00 час. 12-00-13-00 
час.

Кассир 10-00 час. 19-00 час. 14-00-15-00 
час.

Уборщик служебных 
помещений 1 смена - 

08-00 час.
1 смена - 
17-00 час.

1 смена - 
11-30-12-30 

час.

2 смена - 
11-00 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
15-00-16-00

час.
17.5 Офтальмологическое отделение стационара клиники

Заведующий отделением-врач- 
офтальмолог

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-18 час. 13-00-14-00 
час.

Врач-офтальмолог 1.39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье).
2. Рабочая неделя с 
предоставлением 
выходных дней по 
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

08-30 час. 16-48 час. 13-00-13-30 
час.

Чередование 
смен по 

графику**.30 мин.*

Врач-анестезиолог- 
реаниматолог

08-00 час. 16-18 час. 13-00-13-30 
час.

Чередование 
смен по 

графику**.30 мин.*

Старшая медицинская сестра 39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей

08-00 час. 16-18 час. 13-00-13-30 
час.
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Операционная медицинская 
сестра

неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 16-18 час. 13-00-13-30 
час.

Медицинская сестра 
процедурной
Медицинская сестра
Медицинская сестра палатная Рабочая неделя с

предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

Чередование 
смен по 

графику* *.

Санитар (ка) операционной 39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 16-18 час. 13-00-13-30 
час.

Санитар(ка) Рабочая неделя с
предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику. 
Учетный период 
календарный год.

Чередование 
смен по 

графику**.
Буфетчик

17.6 Офтальмологический кабинет
Врач-офтальмолог 39 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 17-18 час. 13-00-13-30 
час.

16-00 час. 19-00 час. Период работы 
для работника 
на 0,25 ставки.

Медицинская сестра 09-00 час. 17-18 час. 13-00-13-30 
час.

17.7 Рентгенкабинет
Врач-рентгенолог 30 часов в неделю при 

пятидневной рабочей
09-00 час. 15-30 час. 11-30-12-00 

час.
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Рентгенолаборант неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

1 смена 
08-30 час.

1 смена 
15-00 час.

1 смена 
11-00-11-30 

час.
2 смена 

13-30 час.
2 смена 

20-00 час.
2 смена 

15-00-15-30 
час.

17.8 Стоматологическое отделение JV» 2 клиники
Заведующий отделением - врач- 
стоматолог-терапевт

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 17-18 час. 13-00-13-30 
час.

Старшая медицинская сестра 08-30 час. 16-48 час. 13-00-13-30 
час.

Врач-стоматолог
33 часа в неделю (по 
графику):

В зависимости от продолжительности рабочей 
недели

Врач-стоматолог-терапевт Чередование 
смен по 

графику**.
Врач-ортодонт
Врач-стоматолог-ортопед

- при пятидневной 
рабочей неделе 

(выходные дни: суббота, 
воскресенье):

1 смена - 
09-00 час.

1 смена - 
16-06 час.

Г смена - 
11-00-11-30 

час.

2 смена - 
13-24 час.

2 смена - 
20-30 час.

2 смена - 
17-00-17-30 

час.

- при шестидневной 
рабочей неделе 

(выходной день - 
воскресенье):

1 смена - 
09-00 час.

1 смена - 
15-00 час.

1 смена - 
11-00-11-30 

час.

2 смена - 
14-30 час.

2 смена - 
20-30 час.

2 смена - 
17-00-17-30 

час.
Рабочая неделя с 
предоставлением 
выходных дней по 
скользящему графику. 
Учетный период - три 
месяца.
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Врач-стоматолог-хирург 39 часов в неделю (по 
графику):

В зависимости от продолжительности рабочей 
недели

Чередование 
смен по 

графику**.
Гигиенист стоматологический
Медицинская сестра

- при пятидневной 
рабочей неделе 

(выходные дни: суббота, 
воскресенье):

1 смена - 
08-30 час.

1 смена - 
16-48 час.

1 смена - 
12-30-13-00 

час.

2 смена - 
12-42 час.

2 смена - 
21-00 час.

2 смена - 
16-30-17-00 

час.

- при шестидневной 
рабочей неделе 

(выходной день - 
воскресенье):

1 смена - 
08-30 час.

1 смена - 
15-30 час.

1 смена - 
12-30-13-00 

час.

2 смена - 
14-00 час.

2 смена -
21 -00 час.

2 смена - 
16-30-17-00

час.
Рабочая неделя с 
предоставлением 
выходных дней по 
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

Рентгенолаборант 30 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 15-30 час. 13-00-13-30 
час.

Зубной техник 33 часа в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 16-06 час. 12-30-13-00 
час.

Администратор 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-00 час. 13-00-13-30 
час.

Уборщик служебных 
помещений

40 часов в неделю (по 
графику):

В зависимости от продолжительности рабочей 
недели

Чередование 
смен по
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- при пятидневной 
рабочей неделе 
(выходные дни: 

суббота, воскресенье):

1 смена - 
08-30 час.

1 смена - 
17-00 час.

1 смена - 
13-00-13-30 

час.

графику**.

2 смена - 
12-30 час.

2 смена - 
21-00 час.

2 смена - 
15-30-16-00 

час.

- при шестидневной 
рабочей неделе 

(выходной день - 
воскресенье):

1 смена - 
08-30 час.

1 смена - 
15-40 час.

1 смена - 
12-00-12-30 

час.

2 смена - 
13-50 час.

2 смена - 
21-00 час.

2 смена - 
16-00-16-30 

час.
Кассир Рабочая неделя с

предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику. 
Учетный период 
календарный год.

09-00 час. 21-00 час.

12-30-13-00 
час.

Чередование 
смен по 

графику**.
Сторож 13-00-13-30 

час.

17.9 Стоматологическое отделение № 3 клиники
Заведующий отделением-врач- 
стоматолог-ортопед

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 17-18 час. 13-00-13-30 
час.

Врач-ортодонт 33 часа в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

1 смена - 
08-30 час.

1 смена - 
15-36 час.

1 смена - 
12-30-13-00 

час.Врач-стоматолог-ортопед
Врач-стоматолог-терапевт 2 смена - 

12-54 час.
2 смена - 
20-00 час.

2 смена - 
16-00-16-30

час.
Врач-стоматолог

Врач-стоматолог-хирург 39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

1 смена - 
08-30 час.

1 смена - 
16-48 час.

1 смена - 
13-00-13-30 

час.

2 смена - 
11-42 час.

2 смена - 
20-00 час.

2 смена - 
15-30-16-00 

час.
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Старшая медицинская сестра 08-00 час. 16-18 час. 13-30-13-00 
час.

Медицинская сестра 1 смена - 
08-30 час.

1 смена - 
16-48 час.

1 смена - 
13-00-13-30 

час.

2 смена - 
11-42 час.

2 смена - 
20-00 час.

2 смена - 
15-30-16-00 

час.
Уборщик служебных 
помещений

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

1 смена - 
08-00 час.

1 смена - 
16-30 час.

1 смена - 
12-30-13-00 

час.

2 смена - 
11-30 час.

2 смена - 
20-00 час

2 смена - 
15-30-16-00

час.
17.10 Зуботехническая лаборатория клиники

Заведующий производством 
лаборатории 
зубопротезирования

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 17-48 час. 13-00- 14-00 
час.

Зубной техник 33 часа в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 16-36 час. 13-00-14-00 
час.

Администратор
Уборщик служебных 
помещений

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 18-00 час. 13-00- 14-00 
час.

17.11 Диагностическая поликлиника

Заведующий поликлиникой 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.

Администратор 08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.
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Инженер-программист 08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.

Специалист по управлению 
персоналом

08-30 час. 17-30 час. 12:00- 13:00 
час.

Заведующий хозяйством 08-30 час. 17-30 час. 13-00 - 14-00 
час.

Архивариус 08-00 час 17-00 час. 13-00-14-00 
час.

Г ладильщик 08-00 час. 17-00 час. 13-00 - 14-00 
час.

Регистратор 08-00 час. 17-00 час. 13-00-14-00 
час.

Врач-методист 39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-18 час. 12-00- 13-00 
час.

Старшая медицинская сестра 08-30 час. 17-18 час. 13-00-14-00 
час.

Сестра-хозяйка 08-00 час. 16-48 час. 13-00-14-00 
час.

Регистратор-кассир Рабочая неделя с 
предоставлением 
выходных дней по 
скользящему графику.
Учетный период - 
календарный месяц.

Чередование 
смен по 

графику**.
Сторож

Уборщик служебных 
помещений

17.11.1 Консультативно-диагностическое подразделение
Заведующий подразделением 39 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 16-48 час. 13-00-14-00 
час.

Врач-акушер-гинеколог 1. 39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье).
2. Рабочая неделя с

08-00 час. 16-18 час. 12-00-12-30 
час.Врач-гематолог

Врач-невролог 09-00 час. 17-18 час. 12-30-13-00 
час.Врач-онколог

Чередование
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Врач-профпатолог предоставлением 
выходных дней по 
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

смен по 
графику**.Врач-пульмонолог

Врач-терапевт
Врач-травматолог-ортопед

Врач-аллерголог-иммунолог Рабочая неделя с
предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

Чередование 
смен по 

графику**.
Врач-диетолог
Врач-гастроэнтеролог
Врач-дерматовенеролог
Врач-инфекционист
Врач-кардиолог
Врач-психиатр

Врач-ревматолог
Врач-уролог
Врач-фтизиатр
Врач-хирург
Врач-эндокринолог
Медицинская сестра
стерилизационной

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье).

08-00 час. 16-18 час. 12-00-12-30 
час.

Акушер

Медицинская сестра Рабочая неделя с
предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику. 
Учетный период 
календарный месяц.

Чередование 
смен по 

графику**.

17.11.1.1 Дневной стационар консультативно-диагностического подразделения
Заведующий-врач-терапевт 39 часов в неделю при 09-00 час. 10-57 час. На 0,25 ставки.
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Врач-трансфузиолог пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

Врач-терапевт
Медицинская сестра

Рабочая неделя с
предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

Чередование 
смен по 

графику**.

17.11.1.2 Кабинет участкового терапевта консультативно-диагностического подразделения
Врач-терапевт участковый
Медицинская сестра

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 16-48 час. 13-00-14-00 
час.

17.11.1.3 Отделение офтальмологии консультативно-диагностического подразделения
Заведующий отделением - врач- 
офтальмолог

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 12-54 час. На 0,5 ставки.

Врач-офтальмолог 1. 39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье).

09-00 час. 17-18 час. 12-30-13-00 
час.

2. Рабочая неделя с 
предоставлением 
выходных дней по 
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

Чередование 
смен по 

графику**.
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Медицинская сестра Рабочая неделя с
предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

17.11.1.4 Отделение консультативной помощи детям консультативно-диагностического подразделения
Заведующий (ая) отделением - 
врач-педиатр

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 17-18 час. 12-30-13-00 
час.

Врач-педиатр 1. 39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 16-18 час. 12-30-13-00 
час.

09-00 час. 17-18 час. 13-00-13-30 
час.

2. Рабочая неделя с 
предоставлением 
выходных дней по 
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

Чередование 
смен по 

графику* *.

Врач-инфекционист Рабочая неделя с
предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

Чередование 
смен по 

графику* *.
Врач-аллерголог-иммунолог
Врач-гастроэнтеролог
Врач-детский кардиолог
Врач-детский онколог
Врач-детский хирург
Врач-детский эндокринолог
Врач-невролог
Врач-нефролог
Врач-пульмонолог
Логопед
Медицинский психолог
Педагог-психолог
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Медицинская сестра 39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 16-18 час. 12-30-13-00 
час.

Уборщик служебных 
помещений

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 17-00 час. 12-30-13-00 
час.

17.11.1.5 Отделение функциональной и ультразвуковой диагностики консультативно-диагностического подразделения
Заведующий (ая) отделением - 
врач ультразвуковой 
диагностики

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 17-18 час. 12-30-13-00 
час.

Врач ультразвуковой 
диагностики
Врач функциональной 
диагностики 
Медицинская сестра

Рабочая неделя с
предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику. 
Учетный период - три 
месяца.

Чередование 
смен по 

графику**.

17.11.1.6 Оториноларингологический кабинет консультативно-диагностического подразделения
Врач - оториноларинголог
Медицинская сестра

Рабочая неделя с
предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику. 
Учетный период - три 
месяца.

Чередование 
смен по 

графику**.

17.11.1.7 Сурдологический кабинет консультативно-диагностического подразделения
Врач-сурдолог- 
оториноларинголог
Медицинская сестра

Рабочая неделя с 
предоставлением 
выходных дней по 
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

Чередование 
смен по 

графику**.

17.11.1.8 Рентгенкабинет консультативно-диагностического подразделения
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Врач-рентгенолог 1. 30 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)
2. Рабочая неделя с 
предоставлением
выходных дней по 
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

08-30 час. 15-00 час. 11-30-12-00 
час.

Рентгенолаборант Чередование 
смен по 

графику**.

17.11.1.9 Кабинет эндоскопии консультативно-диагностического подразделения
Врач-эндоскопист 39 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 12-54 час. Для 0,5 ставки.

Медицинская сестра Рабочая неделя с
предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику. 
Учетный период - три 
месяца.

Чередование 
смен по 

графику**.

17.11.1.10 Процедурный кабинет консультативно-диагностического подразделения
Медицинская сестра Рабочая неделя с

предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику. 
Учетный период - три 
месяца.

Чередование 
смен по 

графику**.

17.11.2 Клинико-диагностическая лаборатория
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Заведующий (ая) лабораторией
- врач клинической 
лабораторной диагностики

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 16-18 час. 12-00-12-30 
час.

Врач клинической 
лабораторной диагностики
Биолог
Лаборант 1. 39 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье).

08-00 час. 16-18 час. 12-00-12-30 
час.

Чередование 
смен по 

графику* *.

2. Рабочая неделя с 
предоставлением 
выходных дней по 
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

Уборщик служебных 
помещений

40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 16-30 час. 12-30-13-00 
час.

17.11.3 Бактериологическая лаборатория
Заведующий лабораторией- 
врач-бактериолог

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-00 час. 16-18 час. 12-30-13-00 
час.

Врач-бактериолог
Лаборант
Регистратор 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

14-30 час. 16-30 час. Для 0,5 ставки.
Уборщик служебных 
помещений

17.11.4 Гистологическая лаборатория
Заведующий лабораторией - 
врач-патологоанатом

Рабочая неделя с
предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику.

Чередование 
смен по 

графику**.
Врач-патологоанатом
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Лаборант

17.1.11.5 Кабинет неотложной медицинской помощи
Врач-терапевт Рабочая неделя с

предоставлением 
выходных дней по
скользящему графику.
Учетный период - три 
месяца.

Чередование 
смен по 

графику**.
Врач-невролог

18 Научно-исследовательский институт молекулярной 1иедицины
Директор 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-30 час. 13-00-14-00 
час.Заведующий хозяйством

Помощник врача - 
эпидемиолога

39 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-18 час. 13-00-14-00 
час.

18.1 Лаборатория молекулярной генетики
Заведующий(ая) 40 часов в неделю при 

пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

09-00 час. 11-00 час. Для 0,25
ставки.

Ведущий научный сотрудник 36 часов*** в неделю 
при пятидневной
рабочей неделе
(выходные дни: суббота, 
воскресенье)

09-00 час. 17-12 час. 13-00 час. - 
14-00 час.Старший научный сотрудник

Научный сотрудник
Старший лаборант
Лаборант
Уборщик служебных 
помещений

18.2 Лаборатория экспериментальной и клинической биохимии и иммунологии
Ведущий научный сотрудник 36 часов*** в неделю 08-30 час. 16-42 час. 12-30 час. -
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Старший научный сотрудник 
Лаборант

при пятидневной
рабочей неделе
(выходные дни: суббота, 
воскресенье)

13-00 час.

Старший научный сотрудник 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-00 час. 12-30 час. - 
13-00 час.

183 Лаборатория физиологии и патологии гемостаза
Ведущий научный сотрудник
Младший научный сотрудник 
Лаборант

36 часов*** в неделю 
при пятидневной
рабочей неделе
(выходные дни: суббота, 
воскресенье)

08-30 час. 16-42 час. 12-30 час. - 
13-00 час.

Лаборант 40 часов в неделю при 
пятидневной рабочей 
неделе (выходные дни: 
суббота, воскресенье)

08-30 час. 17-00 час. 12-30 час. - 
13-00 час.

Примечания:
* Для работников, на рабочих местах которых невозможно предоставление перерыва для отдыха и питания, обеспечивается 
возможность отдыха и приема пищи в рабочее время в специально отведенных местах по гибкому графику. Если работник отлучается из 
помещения, являющегося местом для отдыха и приема пищи, или подразделения, то он должен предварительно известить об этом своего 
непосредственного руководителя.

Для работников, работающих по совместительству менее 4 часов в день, время для отдыха и приема пищи может не предоставляться.
** Графики сменности (дежурств, чередования смен) утверждаются руководителем подразделения и доводятся до сведения работников 
по подпись не позднее чем за один месяц до введения их в действие.

Утверждаемые руководителем подразделения графики должны предусматривать продолжительность ежедневной работы, в том числе 
начала и окончания ежедневной работы, а также перерыв для отдыха и приема пищи.
*** Сокращенная продолжительность рабочей недели по результатам специальной оценки условий труда.
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